Af Eva Eriksen

Hvor sveert kan det veere

Oget fokus pa smukke teender
Den tid er forbi, hvor tandlaegen
efter cementering af en tand
tenkte: “Ja, den farve passer da
nogenlunde til de andre t&nder”,
og hvor patienten tenkte: “Ja,
den er da bedre end den gamle
tand”.

Der er fokus pa sundhed, velvere
og pa at se godt ud. Det kan
tandlegerne ogsa marke. Der er
ogsa kommet et gget fokus pa
tendernes udseende og ikke kun
pé deres funktion. Teenderne skal
trimmes savel som kroppen.

Maske har nogle af os fgr i tiden
grinet af amerikanere, der uanset
alder havde de stgrste og hvide-
ste teender, der var plads til i
munden — en hel stribe af hvide
legoklodser, der absolut ikke
passede til noget som helst, men
nok havde en signalvaerdi om, at
her manglede der ikke penge.

Der er ogsa i Danmark et mar-
ked for kridhvide tender, bleg-
ning og total makeover. Det ser
vi bl.a. eksempler pa i reality
TV-programmer som Swan og
Extreme Makeover, men heldig-
vis er de fleste tandlaeger savel
som patienter opmarksomme pa,

at smukke taender er tender, der
passer til resten af personen.

Nye patienttyper

Den autoritetstro patient, der
uden spgrgsmal blot sagde ja til
tandlegens forslag findes stadig,
men flere og flere patienter kom-
mer med viden og har undersggt
forskellige muligheder. De har
en mening om, hvad de gerne vil
have lavet. Patienterne stiller
med andre ord stgrre krav, og en
investering i den perfekte perle-
rekke skal munde ud i et resul-
tat, der passer ngjagtig til patien-
tens forventninger og personlig-
hed.

PTO-partner udbyder kursus

I dag er det muligt at lave en
tandkrone, sé det ikke kan ses
hvilken tand, der er den natur-
lige, og hvilken tand der har en
tandkrone. Sddan skal alle tand-
kronebehandlinger gerne ende i
dag, men for at det kan lykkes, er
det ngdvendigt, at tandlegen ta-
ger den rigtige farveprgve.

Det bliver der mulighed for at
leere, nar Protic i samarbejde
med PTO og Dansk Adelmetal i
lgbet af efteraret udbyder kursus
i farveprgvetagning.

- om at tage en farveprove rigtigt

Protic®

Pr. 1. maj i ar er Protic blevet PTO-
partner. Protic er et netvaerk af 5
selvsteendige dentallaboratorier, der
deler viden og tilsammen rader
over 75 medarbejdere.

Veaesentlige fordele

Tandlegen kan valge at sende pa-
tienten hen til et laboratorium og fa
farveprgven taget. Men selv om Pro-
tic med de 5 laboratorier er lands-
dazkkende, sa er det langt fra alle
patienter, der har mulighed for eller
lyst til selv at komme pa laboratoriet
for at fa foretaget en farveprgve.

Hyvis tandlagen selv tager farve-
prgven — og vel og merke rigtigt

— vil det oftest vare en fordel for
tandlegen og isar for patienten,
som spares for ulejligheden med at
tage hen pa laboratoriet.

Kurset

Kurset vil gennemga alle faktorer,
der indgér i den praktiske prgve-
tagning og i hgj grad, hvordan
tandlegen videregiver sine oplys-
ninger til laboratoriet.

Det er sveert at tage

en rigtig farveprgve

Nar tandleegen selv tager farveprg-
ver, skal tandlegen bl.a. vide, at pa-
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tienten ikke skal ligge ned, og far- krone, gir op i en hgjere enhed ~ ® Hvad sker der med en farve i
ven bestemmes i operationslampens med nabotandernes refleksion forskellige belysninger, fx
lys. Patienten skal sidde op, lyset af lys. dagslys eller neonlys?
skal komme i den rigtige vinkel, og ® Hvad betyder omgivelsernes
man kan bruge hjelpemidler som Mange spgrgsmal skal afklares, farver?
lamper med naturligt lys eller tage fgr man nar sé langt: m Hvilken indflydelse har
patienten med hen til vinduet. ® Tandernes miljg er fugtigt. tandens form?

ZEndrer det farven i forhold til = Etc.
Tandlegens beskrivelse skal den tgrre emaljefarveprgve?
sammen med aftrykket resultere ™ Hvad betyder det, om teender-  Svarene pa alle spgrgsmalene
i, at farveoplevelsen, nar lyset nes overflade er glat eller skal sammenfattes i pracise ter-
rammer emaljen pd den ferdige ujevn for refleksionen af lys? ~ mer og korte vendinger til labo-

Farveudtagning



ratoriets brug, og hvis man ggr
det rigtigt, tager det ikke leengere
tid, end man normalt bruger.

Kvaliteten nas gennem
brugbare oplysninger
Tandlagen skal vide, hvordan
man bedst giver alle brugbare op-
lysninger videre til laboratoriet,
med de karakteristika, der udggr
forskellen mellem en krone og en
krone med kvalitet. S undgas
mange fejl og omlavninger.

Tandteknikerens arbejde
Oplysningerne fra tandlaegen er
baggrunden for, at processen med
de keramiske masser, der brandes
fast pa metalhatten, skal matche
den naturlige tands struktur. Den
magtige palet af farver blandes,
og tanden bygges op med 10-12
farver i forskudte lag.

Tandteknikeren har erfaringen,
der skal til for at f4 de mange

forskellige pulvere og vesker til
gennem serier af brendinger -
hvoraf nogle er pa 1000 grader
under vakuum - til at lykkes.

Kommunikationen

er alfa og omega

Det sveereste er maske i virkelighe-
den kommunikationen. Det er ikke
den samme person, der beskriver
farveprgven, som den der udfgrer
arbejdet. Derfor er det ngdvendigt,
at begge personer har fokus p4, at
der bruges et enstydigt sprog.

Kursets formal

Formalet med kurset er at give ind-
sigt og forstaelse for de forudsat-
ninger, der er afggrende for, at man
kan tage en rigtig farveprgve. Med
til det hgrer, at man bliver dus med
at udfylde arbejdssedlerne med de
parametre, som skal med.

Oplysninger kan understgttes
med et godt klinisk foto, der viser

Farveskala 3D-master

overgangen, krakeleringer, over-
fladestrukturen osv. Man kan hol-
de farveprgven op ved nabotan-
den, nar billedet tages — alt sam-
men hjelper tandteknikeren til at
lave den perfekte tandkrone. Kur-
set vil ogsa omfatte en gennem-
gang af, hvad fotos kan bruges til,
hvilket udstyr der kan anvendes
samt muligheder og begransnin-
ger ved fotografiet som redskab.

Farverne

Munsell farvesystem bygger pa 3
begreber: Value, hue og croma,
hvilket star for lysheden, farven
og farveintensiteten. Derudfra
har Vita tandfabrik, der er fadder
til de forskellige farveskalaer,
udviklet en 3D master.

Mange af Vitas farveskalaer er
udviklet til proteseteender og
ikke til tandkroner. Derfor er den
nye 3D master et unikt redskab,
der sammen med en skitse eller
et foto til at afggre dentinens ud-
strekning, kan bestemme: Hvad
det betyder for de dybe farver,
hvor meget emaljen fylder, og
hvad det betyder for gennemskin.

Ved hjelp af 3D masteren bliver
det nemmere at fa et felles
sprog. Nar tandlegen oplyser om
de 3 begreber samt overflade-
struktur og detaljer, kan farven
bestemmes.

Pa kurset gennemgas ogsé de
gengse farveskalaer, hvor tand-
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leegen bliver bedre til at bruge (" h
den farveskala, der kendes fra Ejer af dentallaboratorium:

hverdagen. Derudover er farve-

lere en del af kurset, der samlet - Farverne er vigtige, hvis der skal udferes et perfekt stykke arbejde. Det er
klaeder tandlegen pa til at udfgre relativt svaert at tage en farveprave, men man kan godt forlange, at tandlee-
tandkroner med kvalitet til glee- gerne leerer det. Det vil hejne standarden, og omlavninger vil undgas!

de for patienterne og ikke mindst
egen professionel stolthed og ud-
vikling.

Den praktiserende
tandlaege:

- Jeg sparer patienten for tid,
nar jeg selv tager farvepraven.
Jeg sparer penge, nar jeg selv
tager farvepraverne. Jeg vil ger-
ne lave det bedst mulige kos-
metiske resultat, og endelig gi-
ver det mig en starre tilfredsstil-
lelse at lave en krone, der pas-
ser til resten.

Men helt arligt er jeg ikke sa god
til at tage farvepraver, som jeg
gerne vil veere.

- Dybest set bygger et patient/
tandlaegeforhold pa tillid. Indtil
nu har jeg i samrad med patien-
ten valgt den farvepreve, som
passede bedst. Nar muligheden
for at gere tingene bedre kom-
mer, Vil jeg benytte mig af det,
for at kunne bevare patientens
tillid og min egen tilfredsstillelse
ved at udfere arbejdet.

Farveudtagning ved 3D-master farveskala



